
Fiche activité en autonomie - Réduction des déchets 
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Le jeu « Stop Déchets » 

Cette fiche activité a été réalisée dans la continuité 
du programme de sensibilisation « Tous éco-liés». 
Elle peut être utilisée par tous les enseignants qui 
souhaitent travailler sur la réduction des déchets.

Objectifs
Sensibiliser à la réduction des déchets en découvrant 
leurs modes de valorisation.

Mise en œuvre
Sur un plateau de jeu posé au sol (bâche 3x3 mètres), 
les équipes avancent de case en case à l’aide d’un dé.

Chaque case représente la maison, l’école, les loisirs ou 
les vacances. Les joueurs doivent alors répondre à une 
question posée par l’enseignant. Chaque bonne réponse 
permet de réduire la production de déchets ménagers, 
représentée symboliquement par une échelle devant 
chaque équipe sur le plateau.

Certaines cases proposent des épreuves amusantes 
(mimes, lance-déchets, chausse déchets). 

L’équipe gagnante est celle qui a le moins de déchets 
sur son échelle au moment où l’on décide d’arrêter la 
partie.

Conseils
La mise en place du jeu requiert un espace suffisamment 
grand et où l’on peut faire du bruit (cour de récréation, 
gymnase ou hall).

Niveau :  à partir du CE1 

Durée :   1h

Repères
Sur l’ensemble du territoire, la 
production de déchets (hors 
déchetteries) est de 353 kg/hab/an 
(hors Bezons) dont :
 › 228 kg/hab/an d’ordures 
ménagères ;
 › 44 kg/hab/an d’emballages/papiers 
hors verre et 26 kg/hab/an de 
verre ;
 › 23 kg/hab/an d’encombrants ; 
 › 33 kg/hab/an de déchets 
végétaux.

Source : CASGBS - Rapport Annuel 
sur la collecte 2022

Le matériel à réserver 
auprès de l’Agglo
 › Valise jeu «Stop Déchets» 
contenant un plateau, des 
accessoires et la règle du jeu.

Cliquez ici pour consulter le 
catalogue «Prêt de matériel 
pédagogique»
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